
Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, 
(5) gewachst, (6) Phosphat, (7) Süßungsmittel  Zutaten: (8) mit Schweinefleisch  Allergene: (B) Schalenfrüchte, 
(B1) Walnüsse, (B2) Haselnüsse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewnüsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnüsse, 
(E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grünkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, 
(F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, 
(M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

Jedermann Menü
Neulöwenberger Str. 36
16775 Löwenberger Land

Telefon: 033094 – 70 70
Telefax: 033094 – 70 710
info@jedermannmenue.de

Einrichtung / Klasse

Name

1 Essen 1

Menü-Bestellung
für Kinder

2 Essen 2 1 Essen 1 2 Essen 2

1 Essen 1 2 Essen 2 1 Essen 1 2 Essen 2

1 Essen 1 2 Essen 2

Unsere Menüs werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. 
Änderungen vorbehalten!
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	Name: 
	Datum: November 2025
	Einrichtung / Klasse: 
	Datum - Montag - KW3: 01.12.2025
	Datum - Dienstag - KW3: 02.12.2025
	Datum - Mittwoch - KW3: 03.12.2025
	Datum - Donnerstag - KW3: 04.12.2025
	Datum - Freitag - KW3: 05.12.2025
	Montag - Essen1 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Montag - Essen2 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Montag - Essen1 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Montag - Essen2 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Dienstag - Essen1 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Dienstag - Essen1 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Dienstag - Essen2 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Dienstag - Essen2 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Mittwoch - Essen1 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Mittwoch - Essen2 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Mittwoch - Essen2 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Mittwoch - Essen1 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Donnerstag - Essen1 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Donnerstag - Essen2 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Donnerstag - Essen2 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Donnerstag - Essen1 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Freitag - Essen1 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Freitag - Essen2 - KW3: Siehe Speiseplan Dezember!
	Freitag - Essen2 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Freitag - Essen1 - KW3 Zusatzstoffe: 
	Montag - Essen1 - KW1: Milchreis mit heißen Kirschen
	Montag - Essen1 - KW1 Zusatzstoffe: I
	KW 1: 45. Kw
	Datum - Montag - KW1: 03.11.2025
	Montag - Essen2 - KW1: Blumenkohl-Broccolipfanne mit Soße, Kartoffeln dazu Kompott
	Montag - Essen2 - KW1 Zusatzstoffe: I,G,F1
	Datum - Dienstag - KW1: 04.11.2025
	Dienstag - Essen1 - KW1: Kohlroulade (gef.Hackfleisch)
Salzkartoffeln, Möhrenrohkost 

	Dienstag - Essen1 - KW1 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G
	Dienstag - Essen2 - KW1 Zusatzstoffe: I
	Dienstag - Essen2 - KW1: Quark mit Dill und Salzkartoffeln dazu Möhrenrohkost
	Datum - Mittwoch - KW1: 05.11.2025
	Mittwoch - Essen1 - KW1: Eier in hausgemachter dunkler Soße und Salzkartoffeln dazu Rohkost
	Mittwoch - Essen1 - KW1 Zusatzstoffe: 
	Mittwoch - Essen2 - KW1 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Mittwoch - Essen2 - KW1: Gnocchis mit buntem Gemüse, Tomatensoße dazu Rohkost 
	Datum - Donnerstag - KW1: 06.11.2025
	Donnerstag - Essen1 - KW1: Wurstgulasch mit Nudeln dazu Krautsalat
	Donnerstag - Essen1 - KW1 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,C,J,F1
	Donnerstag - Essen2 - KW1 Zusatzstoffe: C,I,E,D,B,K
	Donnerstag - Essen2 - KW1: Wokgemüse in süß-sauerer Soße dazu Reis und Krautsalat
	Datum - Freitag - KW1: 07.11.2025
	Freitag - Essen1 - KW1: Fischfilet mit Tomatensoße und Reis dazu Apfel
	Freitag - Essen1 - KW1 Zusatzstoffe: H,C,F1
	Freitag - Essen2 - KW1 Zusatzstoffe: L,I,F1
	Freitag - Essen2 - KW1: Linseneintopf mit Kräutern
	Montag - Essen1 - KW2: Fischtopf mit Gemüsestreifen und Reis dazu Apfel
	Montag - Essen1 - KW2 Zusatzstoffe: H,I,F1
	Datum - Montag - KW2: 17.11.2025 
	Montag - Essen2 - KW2: Spaghetti mit Kräuter-Tomatensoße dazu Apfel
	Montag - Essen2 - KW2 Zusatzstoffe: G,F1
	Datum - Dienstag - KW2: 18.11.2025
	Dienstag - Essen1 - KW2: Eier in Senfsoße und Salzkartoffeln dazu Rohkost
	Dienstag - Essen1 - KW2 Zusatzstoffe: H,J,I,F1
	Dienstag - Essen2 - KW2 Zusatzstoffe: C,I
	Dienstag - Essen2 - KW2: Erbseneintopf mit Suppengrün dazu Rohkost
	Datum - Mittwoch - KW2: 19.11.2025
	Mittwoch - Essen1 - KW2: Bratwurst mit Mischgemüse und Salzkartoffeln dazu Schokopudding
	Mittwoch - Essen1 - KW2 Zusatzstoffe: 3,4,8,J,C,I,F1
	Mittwoch - Essen2 - KW2 Zusatzstoffe: C,I,F1
	Mittwoch - Essen2 - KW2: Mediteranes Gemüse in Tomatensoße mit Reis dazu Schokopudding
	Datum - Donnerstag - KW2:  20.11.2025
	Donnerstag - Essen1 - KW2: Curryhähnchen mit Vollkornreis dazu Mandarine 
	Donnerstag - Essen1 - KW2 Zusatzstoffe: I,F1
	Donnerstag - Essen2 - KW2 Zusatzstoffe: 1,2,I,,F1
	Donnerstag - Essen2 - KW2: Makkaroni mit Käsesoße dazu Mandarine
	Datum - Freitag - KW2: 21.11.2025 
	Freitag - Essen1 - KW2: Kartoffelpuffer mit Apfelmus
	Freitag - Essen1 - KW2 Zusatzstoffe: F1,3 
	Freitag - Essen2 - KW2 Zusatzstoffe: 3,I,F1
	Freitag - Essen2 - KW2: Gemüsepfanne (Möhren, Blum. Boh.) Soße Salzkartoffeln, Apfelmus
	KW 4: 46. Kw
	Datum - Montag - KW4: 10.11.2025
	Datum - Dienstag - KW4: 11.11.2025
	Datum - Mittwoch - KW4: 12.11.2025
	Datum - Donnerstag - KW4: 13.11.2025
	Datum - Freitag - KW4: 14.11.2025
	Montag - Essen1 - KW4: Bunte Gemüse-Pfanne mit Petersiliensoße, Ebly-Weizenkörner und Birne
	Montag - Essen1 - KW4 Zusatzstoffe: I,F1
	Montag - Essen2 - KW4: Spinat mit Rührei und Kartoffeln dazu Birne
	Montag - Essen2 - KW4 Zusatzstoffe: G,I,F1
	Dienstag - Essen2 - KW4: Weiße Bohnensuppe mit frischen Kräutern dazu Erdbeerjoghurt
	Dienstag - Essen2 - KW4 Zusatzstoffe: L,C,I
	Dienstag - Essen1 - KW4: Kasslerbraten mit Soße, Sauerkraut, Salzkartoffeln, Erdbeerjoghurt
	Dienstag - Essen1 - KW4 Zusatzstoffe: 8,G,C,I,F1,1
	Mittwoch - Essen1 - KW4: Bio-Reispfanne mit Kräutersoße dazu Gurke
	Mittwoch - Essen2 - KW4: Gemüsefrikadelle mit Petersiliensoße, Kartoffeln dazu Gurke
	Mittwoch - Essen2 - KW4 Zusatzstoffe: I,F1
	Mittwoch - Essen1 - KW4 Zusatzstoffe: I,F1
	Donnerstag - Essen1 - KW4: Putengeschnetzeltes mit Gemüsestreifen und Reis dazu Dessert
	Donnerstag - Essen2 - KW4: Vollkornnudeln mit Tomatensoße, Kürbiskernen und Dessert
	Donnerstag - Essen2 - KW4 Zusatzstoffe: I,F1,G,1
	Donnerstag - Essen1 - KW4 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Freitag - Essen1 - KW4: Heute nur ein Gericht wählbar!
	Freitag - Essen2 - KW4: Bunte Kartoffelsuppe mit Suppengrün dazu Banane
	Freitag - Essen2 - KW4 Zusatzstoffe: 3,4,8,J,C,I
	Freitag - Essen1 - KW4 Zusatzstoffe: 
	KW 2: 48. Kw
	Datum - Montag - KW5: 24.11.2025
	Datum - Dienstag - KW5: 25.11.2025
	Datum - Mittwoch - KW5: 26.11.2025
	Datum - Donnerstag - KW5: 27.11.2025
	Datum - Freitag - KW5: 28.11.2025
	Montag - Essen1 - KW5: Vollkornnudelpfanne mit buntem Gemüse, Kräutersoße dazu Apfel
	Montag - Essen2 - KW5: Eierfrikassee mit buntem Gemüse und Salzkartoffeln dazu Apfel
	Montag - Essen1 - KW5 Zusatzstoffe: C,G,F1
	Montag - Essen2 - KW5 Zusatzstoffe: G,I,F1
	Dienstag - Essen2 - KW5: Kartoffeltaschen (mit Frischkäse) Broccolisoße dazu Krautsalat
	Dienstag - Essen1 - KW5: Hühnerfrikassee mit Reis dazu Krautsalat
	Dienstag - Essen1 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1,L
	Dienstag - Essen2 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1,G,1,2
	Mittwoch - Essen2 - KW5: Nudeln mit Spinatsoße und Sonnenblumenkerne dazu Joghurt
	Mittwoch - Essen1 - KW5: Fischstäbchen mit Gemüsesoße, Kartoffelpüree dazu Joghurt
	Mittwoch - Essen1 - KW5 Zusatzstoffe: H,I,F1,G
	Mittwoch - Essen2 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Donnerstag - Essen2 - KW5: Grünebohneneintopf mit frischen Kräutern dazu Möhrensalat

	Donnerstag - Essen1 - KW5: Jägerschnitzel mit Mischgemüse und Salzkartoffeln, Möhrensalat
	Donnerstag - Essen1 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1
	Donnerstag - Essen2 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1
	Freitag - Essen2 - KW5: Hefeklöße mit Fruchtsoße dazu Obst
	Freitag - Essen1 - KW5: Blumenkohl-Broccoli in holl. Soße und Salzkartoffeln dazu Obst
	Freitag - Essen1 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Freitag - Essen2 - KW5 Zusatzstoffe: I,F1
	KW 3: 47. Kw
	KW 5: 49. Kw


