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MONTAG
01.04.2024
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DONNERSTAG | MITTWOCH
03.04.2024

04.04.2024

FREITAG
05.04.2024

16.

o
oy
=

MONTAG
15.04.2024

DIENSTAG
16.04.2024

DONNERSTAG MITTWOCH
17.04.2024

18.04.2024

FREITAG
19.04.2024

13.
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MONTAG
29.04.2024

DIENSTAG
30.04.2024

DONNERSTAG | MITTWOCH
01.05.2024

FREITAG
03.05.2024

02.05.2024

1 Essent1 12

Ostermontag!

HefekloRe mit heilRen
Kirschen

I,F1

Pan. Fischfilet mit
Kaisergemise und Kartoffeln
dazu Rohkost

H,I,F1,G

Jagerschnitzel mit
Tomatensof3e und Nudeln,
Rohkost

3,4,8,,J,F1,C

Erbseneintopf mit
Suppengriin, Obst

3,4,8L,CJlF1

Ostermontag!

Blumenkohl - Eierpfanne mit
Sof3e und Kartoffeln dazu
Obst

G,I,C,F1

Krauterquark mit
Salzkartoffeln, Rohkost
|

Kartoffel - Gemusepfanne mit
KésesolRe dazu Joghurt

1,21,G
Tortellini mit K&sefillung und

Spinatsof3e dazu Obst

1,2,,F1,G

] Essent1 12

Wourstgulasch mit Nudeln
dazu Quarkspeise

3,4,8,,J,F1,G

Kohlrabieintopf mit frischen
Krautern und Kartoffeln dazu
Dessert

C,l

Fischstédbchen in DillsoRRe,
Broccoli und Kartoffelpuree
dazu Apfelmus

H,I,F1,3

Kartoffeltaschen mit
Broccolicremesof3e dazu
Rohkost

1,F1,G

Geflugelfleischballchen,
Erbsen, DillsoRe, Kartoffeln,
Milch

F1,G,l

Bunte Kartoffelsuppe mit
Petersilie dazu Quarkspeise

C,l

Quarkkeulchen mit
VanillesoRRe

I,F1,B1,B2,E

Milchreis mit Apfelmus

1,3

Schupfnudeln mit Erbsen,
Mais, Paprika, Petersilie dazu
KéasesoRe

1,2,1,F1

Gemisegulasch (Mohren,
Bohnen, Broccoli, Kohlrabi)
Kartoffeln, Milch

C,|l

(T 7S

Hihnerfrikassee mit Reis
dazu Obst

I,F1,L

Spinat mit Ruhrei und
Salzkartoffeln, Rohkost

G,

Siehe Speiseplan Mai!

Siehe Speiseplan Mai!

Siehe Speiseplan Mai!

Gemiisefrikadelle mit
Rahmgemise und Kartoffeln
dazu Obst

L,G,IF1

Kohlrabieintopf mit frischen
Bio - Krautern dazu Rohkost

C,|l

Siehe Speiseplan Mai!

Siehe Speiseplan Mai!

Siehe Speiseplan Mai!

oml]  Esseni D

o g Eier in hausgemachter GrieRbrei mit Friichten
£ Q | |dunkler SoRe dazu
g g Salzkartoffeln, Obst
=3
o 1,G,F1 I,F1
N Hahnchengeschnetzeltes mit Brihreis mit Gemuse und
E IS Buttererbsen und Kartoffeln Petersilie dazu Brot und
zZ< dazu Obst Dessert
w o
0 o
o 1,F1,8
TS Schnittlauch/ Sahnequark mit |  Spinat mit Ruhrei und
% N Salzkartoffeln dazu Rohkost Kartoffeln dazu Rohkost
E3
=8 1 1,G
F_:" N Bratwurst in SoRRe, Sauerkohl Gemusefrikassee mit Reis
2 und Salzkartoffeln dazu dazu Joghurt
g
z g_ Joghurt
o <
a - 3,4,8J,CF11 I,F1
® N Fischragout mit (Mdhren, Spaghetti mit TomatensoRRe
< Erbsen/ Bohnen) und Krautern dazu Milch
o< Salzkartoffeln, Milch
]
N
— 1,F1,G I,F1,G

O[] Esseni 1)

o § Eier in SenfsoR3e, griine Gemiiseeintopf (Mohren,
£ 8 Bohnen und Kartoffeln dazu Kartoffeln, Porree, Sellerie,
R Joghurt Blumenkohl) Brot, Joghurt
s ©

N

N G,,F1,J B,E,K,G,C,|,F1
TN Schweinegulasch mit Makkaroni mit Broccoli und
E IS Mohrenscheiben und KésesoRRe dazu Obst
zZ< Kartoffeln dazu Obst
w o
o m

N 8,G,I,F1 F1,1,2,1
TS Spirelli in Tomaten/ Hoppel Poppel (Bratkartoffeln
o BasilikumsoRe dazu Rohkost | 'mit Rihrei) dazu Rohkost
Eg

<
=3 ||line Gl

Klopse in Kapernsol3e,
Erbsen, Salzkartoffeln, Obst

Chin. Reispfanne mit
Gemiise, siR-saure Sol3e
dazu Obst

DONNERSTAG
25.04.2024

8,,LF1G,L I,C,E,GK

© N Fischfilet mit DillsoRe und Linseneintopf mit
2 IS Kartoffeln dazu Milch Suppengriin, Kartoffelwirfel
b= dazu Milch
£ o
©
N H,G,1,2,I,F1 L,C

2
g

V. 4
Jederumann

+MENU -

April 2024

Einrichtung / Klasse

Name

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710
info@jedermannmenue.de

Jedermann Menii
Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

Menu-Bestellung
far Kinder

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker,

(5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte,
(B1) Walnusse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse,

(E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer,

(F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse,

(M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.
Anderungen vorbehalten!
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