05.KW: 29.01.- 02.02.2024 «

Tages-Menu

Telefon 033094/7070

Tages-Menu

www.jedermannmenue.de

Hackbraten mit Rosenkohl und Gnocchi Gemuse Pfanne mit Trimm dich Salat (Salat, Apfel,
< & | Plree Kasesolle Kochschinken, Croutons)
E 4 . .
g ° *Vegetarisch* Dressing
s

8,F1,1,J,G I,F1 F1,3,4,8,
o Hahnchenkeule mit Ratatouille Kartoffel Gemise Auflauf Bunter Tortellinisalat (Salat,
< i\r: dazu Facherkartoffel Tomate, Rucola, Radieschen,
% 2 *VVegetarisch* Schinken) Dressing
E ™

F1,G,3,4,8,1

Putengeschnetzeltes mit
Gemise und Bandnudeln

MITTWOCH
31.01.24

Gemiuse Reis Pfanne

*Vegan*

Schlemmer Salat (Hahnchen,
Champignon, Ei, Tomate)
Dressing

G,

F1,l
9 Fisch mit Gemiuse und
5 | Kartoffeln
w S
§ o
8 o

F1,1,H,J

Couscous Pfanne mit Kirbis
Falafel
*\Vegan*

Franzosischer Salat (Salat,
Putenstreifen, Tomate,
Radieschen, Paprika) Dressing

Pasta

FREITAG
02.02.24

8,F1

Leberkédse Paprika Pfanne mit

Tomaten Zucchini Pfanne mit
Balkankase dazu Wildreis
*VVegetarisch*

Salatplatte "Fantasie" (Salat,
Kase, Paprika, Thunfisch,
Pfirsich) Dressing

1,2,H,

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SGRBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) WalnUsse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewndisse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie,
(D) ErdnUsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Gruinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite
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Jedennmann
+*MENU"

Kantine "Circle"

Max-Eyth-Allee 100
14469 Potsdam

Jedermann Meniu
Neuléwenberger Str. 36
16775 Léwenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710

info@jedermannmenue.de

Leckere Meniis, frisch
gekocht und heiR geliefert.

* Anderungen vorbehalten



	KW + Datum: 05.KW: 29.01.- 02.02.2024
	Datum - Montag: 29.01.24
	Datum - Dienstag: 30.01.24
	Datum - Mittwoch: 31.01.24
	Datum - Donnerstag: 01.02.24
	Datum - Freitag: 02.02.24
	Montag - M1: Hackbraten mit Rosenkohl und Püree
	Montag - M1 Zusatzstoffe: 8,F1,I,J,G
	Montag - M2 Zusatzstoffe: I,F1
	Montag - M2: Gnocchi Gemüse Pfanne mit Käsesoße
*Vegetarisch*

	Montag - Salat Zusatzstoffe: F1,3,4,8,I
	Dienstag - M1: Hähnchenkeule mit Ratatouille dazu Fächerkartoffel
	Dienstag - M1 Zusatzstoffe: 
	Dienstag - M2 Zusatzstoffe: I
	Dienstag - M2: Kartoffel Gemüse Auflauf

*Vegetarisch*
	Dienstag - Salat Zusatzstoffe: F1,G,3,4,8,I
	Dienstag - Salat: Bunter Tortellinisalat (Salat, Tomate, Rucola, Radieschen, Schinken) Dressing
	Mittwoch - M1: Putengeschnetzeltes mit Gemüse und Bandnudeln
	Mittwoch - M1 Zusatzstoffe: F1,I
	Mittwoch - M2: Gemüse Reis Pfanne

*Vegan*




	Mittwoch - M2 Zusatzstoffe:                    
	Mittwoch - Salat: Schlemmer Salat (Hähnchen, Champignon, Ei, Tomate) Dressing
	Mittwoch - Salat Zusatzstoffe: G,I
	Donnerstag - M1: Fisch mit Gemüse und Kartoffeln
	Donnerstag - M1 Zusatzstoffe: F1,I,H,J
	Donnerstag - M2 Zusatzstoffe: 
	Donnerstag - M2: Couscous Pfanne mit Kürbis Falafel
*Vegan*
	Donnerstag - Salat Zusatzstoffe: I
	Donnerstag - Salat: Französischer Salat (Salat, Putenstreifen, Tomate, Radieschen, Paprika) Dressing
	Freitag - M1: Leberkäse Paprika Pfanne mit Pasta



	Freitag - M1 Zusatzstoffe: 8,F1
	Freitag - M2: Tomaten Zucchini Pfanne mit Balkankäse dazu Wildreis
*Vegetarisch*


	Freitag - M2 Zusatzstoffe: I
	Freitag - Salat: Salatplatte "Fantasie" (Salat, Käse, Paprika, Thunfisch, Pfirsich) Dressing
	Freitag - Salat Zusatzstoffe: 1,2,H,I
	Montag - Salat: Trimm dich Salat (Salat, Äpfel, Kochschinken, Croutons) Dressing
	Standort Name: Kantine "Circle"
	Standort Adresse: Max-Eyth-Allee 100
	PLZ + Ort: 14469 Potsdam


