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1 Essent1 12

Siehe Speiseplan Januar!

Siehe Speiseplan Januar!

Siehe Speiseplan Januar!

Fischragout mit Mohren -
Lauch Risotto dazu Rohkost

H,IF1

Blumenkohl - Broccoli -
Pfanne mit KasesofRRe und
Spatzle dazu Milch

1,2,I,F1,G

Siehe Speiseplan Januar!

Siehe Speiseplan Januar!

Siehe Speiseplan Januar!

Nudeln mit Spinat - KasesoRRe
dazu Rohkost

1,2,I,F1
Milchreis mit Zucker und Zimt

dazu Apfelmus

1,3

] Essent1 12

Quarkkeulchen mit
VanillesoBe dazu Obst

I,F,G

Schmorkohl mit Hackfleisch
dazu Kartoffeln und Obst

8,I,F1

Gefligelgulasch mit
Salzkartoffeln, Apfelmus

I,F1,C,3

Waurstgulasch  mit
Vollkornspirelli dazu Joghurt

3,4,8,7,J,I,F1,C,J

Fischstabchen mit
Rahmspinat und Kartoffeln
dazu Milch

H,IF1

Gemuseeintopf "Leipziger
Allerlei" dazu Brot und Obst
I,F1,C,F2

Schmetterlingsnudeln  mit
Krauter/ TomatensofRe dazu
Obst

,F1,G

Milchreis mit Zucker und Zimt
dazu Apfelmus

1,3

Kartoffelsuppe mit
Suppengemiise dazu Joghurt

C,|l

Kartoffelpfanne (Lauch,
Paprika, Champignon,
Zwiebeln), SoRe, Milch

I,C,F1

(T 7S

Nudeln mit Kohlrabi/
Mohrengemiise dazu
Bananenquark

1,F1,G

Linseneintopf dazu Kompott

LIF1

Fischballchen mit
Kartoffelpliree dazu
WeilRkrautsalat

H,I,G,F1

Hahnchengeschnetzeltes mit
Kaisergemise und Reis dazu
Apfel

1,F1,G

Siehe Speiseplan Méarz!

Eier in Senfsof3e mit bunten
Gemuse, Kartoffeln,
Bananenquark

G,J,F1,

Spinat mit Ei und
Salzkartoffeln dazu Kompott

G,

Mohreneintopf mit frischen
Krautern und Brot,
Weil3krautsalat

I,F1

Spirelli mit Tomatensol3e
dazu Apfel

,F1,G

Siehe Speiseplan Marz!
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Fischballchen mit Gemuse/
CurrysoR3e, Kartoffeln,
Rohkost

Krauterquark mit
Salzkartoffeln dazu Rohkost

DIENSTAG
06.02.2024
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Kasslerbraten mit Sauerkohl
und Salzkartoffeln dazu Milch

WeilRkohleintopf mit
Kartoffeln dazu Brot und
Milch

FREITAG
09.02.2024

3,4,8,C,,F1,J I,F1,F2,C
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Februar 2024

Einrichtung / Klasse

Name

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710
info@jedermannmenue.de

Jedermann Menii
Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

Menu-Bestellung
far Kinder

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker,

(5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte,
(B1) Walnusse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse,

(E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer,

(F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse,

(M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.
Anderungen vorbehalten!
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