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+ Jetzt bestellen: Telefon 033094 /7070 + www.jedermannmenue.de

Abendbrot

Blumenkohl- Broccoli mit

Milchreis mit Zimt und

Gedunstetes Fischfilet

Hahnchenschnitzel mit

Bunte Kartoffelsuppe mit Bratwurstpfanne mit Salat mit Thunfisch, Ei,
2 Wirstchen holl. SoRRe dazu SoRe, herbstlichen Zucker, Apfelmus mit Mohren, Dillso3e und rote Zwiebeln dazu fruchtigen Nudelsalat,

Salzkartoffeln Gemduse und Kartoffeln Kartoffelptree Dressing Rohkostbeilage
3,4,8,,C,I,F1 1,C,G,F1 3,4,8,,C,I,F1 | 4,0 BE 585,3 kcal H,I,F1 H,1,G 1,G,F1
Kochklops in Sahnequark mit frischen Hahnchengeschnetzeltes Bigos (Weil3kohl, Fischfilet auf Blattspinat Schlemmer Salat mit Kasslerbraten mit bunten
Kapernsol3e, Bohnen und Krautern und mit Fingerméhren und Sauerkohl, Fleisch, mit TomatensoRe dazu Hahnchen, Champignon, Kartoffelsalat,
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Rosenkohl dazu Reis Rauchwurst) Kartoffeln Reis Tomate dazu Dressing Krautbeilage

(3,0 BE - 545,6 kcal)

8,I,F1,G | C,I,F1 3,4,8,F1,1,C,J H,I,F1,G 1,G 3,4,7,8,1,G,J
Eier in hausgemachter Gnocchis mit buntem Schnitzel mit Rosenkohl, Hausgemachte Soljanka Gebratenes Salatplatte mit Couscous, 2 Bouletten, 1 Wiener mit

dunkler Sol3e, Rote
Betegemiuise dazu
Kartoffeln

1,F1,G

Gemiuse und
TomatensoRe

I,F1,G

SoRe und Kartoffeln

8,G,I,F1

mit Berliner Schrippe

3,4,7,F1,1,J 3,0 BE 498,3 kcal

Buntbarschfilet mit gr.
Bohnen, Senfsol3e und
Kartoffeln

H,1,GF1

Paprika, Kése dazu
Dressing

1,1,2,F1,G

hausgemachten
Nudelsalat,
Rohkostbeilage

8,I,F1,G

Wurstgulasch mit Nudeln

3,4,8,,F1G,C,J

Chinesisches
Wokgemiuise mit
sliR-saurer SoRRe dazu
Reis

C,l,E,D,K

3 Bouletten mit Sol3e,
Erbsen und Kartoffeln

8,F1,,G

Putenbraten in Sol3e,
Rotkohl und
Kartoffelpuree

I,F1 3,0 BE 554,3 kcal

Forelle gebraten mit
Krauterbutter und
Salzkartoffeln

H,I,F1

Salatplatte mit Rucola,
Mozzarella, Tomate,
Basilikum, Croutons
dazu Dressing

1,F1,G

Schnitzel mit
hausgemachten
Kartoffelsalat,
Rohkostbeilage

8,G,I,7,J,F1

Hlhnerfrikassee mit
Champignon und
Salzkartoffeln

I,F1

Linseneintopf mit
Kartoffelwtrfeln dazu
Brotchen

C,L,IF1

Schweinefilet in
GorgonzolasoR3e dazu
Bandnudeln

8,1,2,,F1,G

Kohlroulade mit
Hackfleisch gefullt in
SoRe dazu Salzkartoffeln

8,G,I,F1 3,0 BE 456,2 kcal

Fischgulasch (Lachs,
Buntbarsch) mit Broccoli
dazu Reis

H,I,F1

Salat mit Ei, Trauben,
rote Linsen, Gurke dazu
Dressing

1,L,G

Gebr, Leberkase mit
Kartoffel/ Specksalat,
Krautsalat

3,4,8,,7,J

Erbseneintopf mit
Mo6hren, Sellerie dazu
Bockwurst

3,48LJF1C

Zarter
Schweinenackenbraten
mit gr. Bohnen und
Salzkartoffeln

8.1.F1

Kleine Kuchenbox

Lieferung: Freitag

Bienenstich

I,F1,G

3,50€

Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de

Kundennummer

Vorname, Name

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnisse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und
Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite *Anderungen vorbehalten
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