MONTAG

DIENSTAG
14.07.2026

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG
16.07.2026

SONNTAG
19.07.2026

13.07.2026

15.07.2026

17.07.2026

18.07.2026

2

©5
-
Jederimann
*MENU -
T i Aktionswoche
Tages-Menu GroRer Hunger AL Abendbrot
mit Dessert Menu 4
Hahnchen
-
WeiRebohnen-Eintopf mit Nudelpfanne mit Gemuse Schnitzel in GrieRRbrei mit Erdbeeren Hahnchenfiletstreifen auf Salatplatte mit Eiern, Boulette mit
Wiurstchenscheiben und Kése Champignonrahmsofie geb. Chinagemuse und Erbsen, Tomate, Gurke hausgemachten
mit Erbsen/ M6hren dazu Mie-Nudeln dazu Dressing Kartoffelsalat und
Spatzle Beilage
8,C,I,F1 1,2,1,C,G,F1 8,F1,1,G I,F1 (4,0 BE - 550,3 kcal) E,GK,B 1,G 8,F1,G,,J
Konigsberger Klopse in Hausgemachte Putengulasch mit Kartoffelsuppe mit Hahnchenbrustfilet mit Salatplatte mit Backfisch mit
Kapernsol3e, gr. Bohnen Reibekuchen mit Brokkoli und Makkaroni Bockwurst und Zwiebel-Paprika-Sole Raucherlachs, Mais, Remouladensofe und
und Salzkartoffeln Krauterquark Mischbrot und Kartoffeln Tomate, Gurke, Zitrone Krauter/Kartoffelsalat mit
(4,5 BE - 612,3 kcal) dazu Dressing Beilage
8,,G,F1,L G,|,F1 I,F1,G 3,4,8,J,C,|,F1,F2 I,F1 I,H H,J,1,F1

Fischwiirfel mit Dillsol3e,
Gemduse und
Kartoffelpuree

H,1,F1,G

Kohlrabieintopf mit
frischen Krautern und
Brot

C,F1,F2,1

Bauchrippchen in Sole
mit Sauerkohl und
Salzkartoffeln

8,,F1,C

Schmorgurken mit
Hackfleisch,
Tomatenwiirfel dazu Reis

8,F1 (3,0 BE - 495,3 kcal)

Hahnchenbrust in Sauce
Hollandaise, Blumenkohl
und Kartoffeln

F1,1,G

Salatplatte mit
Hackbéllchen, Fetakase,
Zwiebeln, Tomate dazu
Dressing

8,1,2,G,I,F1

Kasslerbraten mit
hausgemachten
Kartoffelsalat und
Beilage

3,4,8,J,

Bandnudeln mit Pilzen
und Schinken in milder
Sahnesole

3,4,8,G,|,F1

Kichererbsenpfanne
(Paprika, Méhren) mit
SofRe und Reis

F1,l,L

Bratwurst mit
Mischgemiise dazu
Salzkartoffeln

8,,F1,C

Topfwurst mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln

8,F1,C (3,0 BE - 512,3 kcal)

Hahnchenkeule mit
Rotweinsol3e, Erbsen
und Salzkartoffeln

I,F1

Salatplatte mit Ananas,
Mandarine,
Hahnchenfleisch dazu
Dressing

Schweizer Wurstsalat mit
Gurke, Zwiebeln, Kase,
Petersilie und Brot

3,4,8,J,1,2,|,F1

Warzfleisch mit
Spargel-Erbsengemuse
dazu Reis

1,F1,8

Vollkorn-Reispfanne mit
Gemusestreifen und
KrautersofRRe

F1,1,G

Kasslerbraten in Sol3e,
Sauerkraut und
Salzkartoffeln

3,4,8,F1,C|

Mo6hreneintopf mit
Wirstchen und Krautern
dazu Brot

(3,0 BE - 498,3 kcal)

3,4,8,J,C,I,F1,F2

Hahnchenspiell mit
Ofengemuse mit
Rosmarin dazu Reis

F1,1

Couscoussalat mit
buntem Gemiise und
Fetakase dazu Dressing

1,2,1,F1

Schnitzel mit
hausgemachten
Kartoffelsalat und
Beilage

8,G,I,F1

Rindergulasch mit
Rotkohl dazu
Salzkartoffeln

F1,

Bouletten mit SolRe,
Spargel und
Salzkartoffeln

8.1.F1.G

Kleine Kuchenbox

Lieferung: Freitag

Kirschkuchen mit
Streusel

I,F1,G

3,50€

Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de

Kundennummer

Vorname, Name

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) StiRungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnusse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewndisse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, () Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und

Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

*Anderungen vorbehalten
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