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mit Dessert

GroRer Hunger

Senioren
Meni

Aktionswoche

Abendbrot

Schmorkohl mit

Kasslerbraten mit

Bratwurst mit

Hahnchenschnitzel mit

und Salzkartoffeln

1,G,F1,L

Champignon und Sesam
dazu Kasesolle

1,F1,1,2,K,G

Paprikaschote in
Sahnesof3e und
Salzkartoffeln

8,,F1,G

Wirstchenscheiben und
Brot
(3,5 BE - 523,6 kcal)

1,F1,3,4,8,J,C

Zwiebeln, Paprika in
hausgemachter Sol3e und
Bratkartoffeln

3,4,8,J,I,C,F1

Gurke, Hahnchen,
Mandarine dazu Dressing

1,2,1,G

Spaghetti mit Kartoffelpuffer mit Salatplatte mit
Hackfleisch und Gemusebolognese Sauerkohl und Apfelmus ZwiebelsoR3e dazu Mandarine, Gurke, Kéase, Spaghettisalat (mit
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kartoffelptree Kasslerstreifen dazu Knoblauch) dazu
Dressing Rohkostbeilage
8,,F1 1,F1,C,G 3,4,8,l,F1,C 3,F1,G (4,0 BE - 585,3 kcal) 3,4,8,C,J,|,F1 3,4,8,,F1,1,2 1,F1,G
Eierfrikassee mit Erbsen Spatzlepfanne mit Spinat, Hausgemachte Kartoffelsuppe mit Currywurstpfanne mit Reisbowl! mit Salat, Ei, Krauterbouletten mit

hausgemachten
Kartoffelsalat dazu
Rohkostbeilage

7,8,G,J,I,F1

Gebratener Leberkase

Erbseneintopf mit

Schaschlikpfanne mit

Putengeschnetzeltes mit

Bratwurst mit griinen

Salatplatte mit

Bay. Fleischsalat mit

Vollkornnudeln

3,4,8,,C,JF1G

Spinat-KasesolRe und
Sonnenblumenkerne

1,2,l,F1

Sauce Hollandaise dazu
Kartoffeln

8,I,F1,G

Zwiebeln und
Kartoffelpuree

I,F1 (3,0 BE - 498,3 kcal)

Paprika, Champignon
dazu Rosmarinkartoffeln

3,4,8,,C,F1

Hahnchenfleisch,
Ananas, Trauben dazu
Dressing

mit Zwiebeln und Suppengriin dazu Brot Salzkartoffeln Ananas und Reis Bohnen, Sol3e und Kichererbsen, Tomate, saurer Gurke,

Kartoffelstampf Salzkartoffeln Gurke, Avocado dazu Radieschen dazu Brot
Dressing

3,4,8,C,J,I,F1 L,C,I,F1,F2 8,F1,C I,F1 (3,0 BE - 489,3 kcal) 3,4,8,J,C,,F1 IL 3,4,7,8,J,F1,F2

Wurstgulasch mit Gnoccis mit Schnitzel mit Spargel, Hahnchenleber mit Geflugelbratwurst mit Salatplatte mit Backfisch mit Remoulade

und Dill/ Kartoffelsalat
dazu Rohkostbeilage

1H,F1,G,7J

SAMSTAG
13.06.2026

SONNTAG
14.06.2026

Grunebohneneintopf mit Spirelli mit fruchtiger Kohlfrikadelle mit Fischballchen mit Lychner FloRerbratwurst Salatplatte mit Tomate, Schnitzel mit
Kartoffeln und TomatensolRe Schmorkohl und Gemuse und mit Bay. Kraut und Basilikum, Mozzerella hausgemachten
Wirstchen dazu Brot Salzkartoffeln Kartoffelbrei Salzkartoffeln dazu Dressing und Brot Kartoffelsalat dazu

Rohkostbeilage
L,C,,F1,F2 1,F1,G 8,I,F1,G H,I,F1,G (3,0 BE - 425,3 kcal) 3,4,8,I,F1,J,C 1,2,1,F1,F2 8,G,I,F1

Zarter Gulasch mit
Nudeln

HElE SLE e Telefon: 033094 - 70 70

Telefax: 033094 - 70 710

Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de

Lieferung: Freitag

8,I,F1 .
Pflaumenkuchen mit

Hahnchenschnitzel mit StreuRel Kundennummer Vorname, Name
Mischgemiise und
Kartoffeln I,F1,G
StralRe, Hausnummer Postleitzahl, Ort
I.F1.G 3,50€

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) StiRungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnusse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewndisse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und
Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite *Anderungen vorbehalten
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