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Schweinefilet

+ Jetzt bestellen: Telefon 033094 /7070 + www.jedermannmenue.de

Abendbrot

Huhnerfrikassee mit
Champignon dazu
Kartoffeln

I,F1

Reispfanne mit Zucchini,
Mo6hren, Lauch, Paprika
dazu TomatensolR3e

1,2,1,F1

Kohlroulade gefullt mit
Hackfleisch, Bratensole
und Kartoffeln

8,G,I,F1

Kichererbsenragout mit
buntem Gemise dazu
Brot

L,1,F1 (4,0 BE - 565,6 kcal)

Schweinefilet in
Gorgonzolasof3e und
Bandnudeln

1,2,8,,F1

Salatplatte mit Ananas,
Kése, Hahnchen dazu
Dressing

1,2,1,G

Putenschnitzel mit
fruchtigen Nudelsalat
und Rohkostbeilage

1,2,GF1

Putengeschnetzeltes mit

Asia-Nudelpfanne mit

Schaschlikpfanne mit

Schnittlauchquark mit

Schweinefilet in griner

Hirtensalat mit Feta,

Backfisch mit

Méhren und Reis suR-saurer SoRRe Reis Salzkartoffeln Pfeffersofle, Bohnen und Oliven, Paprika, Zwiebeln Remouladensofe und

Kartoffelecken dazu Dressing Dill-Kartoffelsalat dazu
Rohkostbeilage

I,F1 C,D,EK,,F1,3 8,J,C,F1 G,I,F1 (3,0 BE - 485,3 kcal) 8,I,F1 G,,1,2 1,2,7,H,J,0,G

Schmorkohl mit Kartoffeltaschen mit Kasslerbraten mit Lungenhaschee mit Schweinefilet in Zwiebel- Salat mit Couscous, Boulette mit

Hackfleisch und Brokkoli, Kase und Sauerkohl und Kartoffeln Gurke und Salzkartoffeln Champignonsole dazu Schinken, Champignon, Speckkartoffelsalat und

Kartoffeln KrautersoRe Bratkartoffeln Mais dazu Dressing Rohkostbeilage

8,C,F1 1,2,1,G,F1 3,4,8,I,F1 8,,F1,7 (3,0 BE - 495,3 kcal) 3,4,8,I,F1 3,4,8,1,G 3,4,8,,J,G

Erbseneintopf mit
Wirstchenscheiben

3,4,8,C,J,L

Farfalle mit Champignon,
Mohren in
Tomaten-BasilikumsoRe

1,G,F1

Jagerschnitzel mit
Mischgemise und
Salzkartoffeln

3,4,8,J,I,F1,C

Hahnchen-Gemuseragout
dazu Kartoffelpiree

I,F1 (3,0 BE - 425,3 kcal)

Schweinemedaillon auf
mediterranen Gemiuise
und Rosmarinkartoffeln

8,C,F1

Salat mit Birne, Tomate,
Putenfleisch, Walnisse
dazu Dressing

B1,,G

Schnitzel mit
hausgemachten
Nudelsalat und
Rohkostbeilage

1,G,8,F1

Wurstgulasch mit Nudeln

3,4,8,C,J,l,F1

Kohlrabieintopf mit
Kartoffelwirfeln und
Petersilie dazu Mischbrot

C,F1,F2

Topfwurst mit Sauerkohl
und Salzkartoffeln

8,C,F1

Gedunstetes Fischfilet
mit DillsoRRe und
Salzkartoffeln

H,I,F1,G (3,0 BE - 462,3 kcal)

Filetstreifen in
PilzrahmsoRe mit Méhren
und Spatzle

1,2,8,1,F1,G

Salat mit Kase, Mais,
Tomate, rote Linsen dazu
Dressing

1,2,1,G

2 Bouletten mit
Kartoffelsalat und
Rohkostbeilage

7,8,1,G,F1

SAMSTAG
24.01.2026

SONNTAG
25.01.2026

Hackbraten mit SoRe, i =
kohl und Kleine Kuchenbox Neul6wenberger Str. 36 Telefon: 033094 - 70 70 info@jedermannmenue.de
Rotkohl un 16775 Lowenberger Land Telefax: 033094 - 70 710 www@jedermannmenue.de
Salzkartoffeln
Lieferung: Freitag
8,I,F1,G
Pflaumen-
Zarter Rindergulasch mit Streuselkuchen Kundennummer Vorname, Name
Nudeln
I,F1,G
StralRe, Hausnummer Postleitzahl, Ort
IF1.G 3,50€

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnisse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und
Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite *Anderungen vorbehalten
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