MONTAG
08.12.25

DIENSTAG
09.12.25

DONNERSTAG MITTWOCH

11.12.25

FREITAG
12.12.25

SAMSTAG
13.12.25

SONNTAG
14.12.25

10.12.25
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*MENU-

Tages-Menii

mit Dessert

GroRer Hunger

Senioren
Meni

Aktionswoche

Vorweihnacht

Abendbrot

Hahnchenfleisch mit
Spatzle, KasesoRRe und
Petersilie

1,F1,1,2

Eierkuchen mit Apfelmus

1,F1.3,G

Schnitzel mit
Buttererbsen, Sol3e und
Salzkartoffeln

8,1,G,F1

Bigos (Weil3kohl,
Sauerkohl, Fleisch,
Rauchwurst) Kartoffeln
(3,0 BE - 545,6 kcal)

3,4,8,J,C,F1,l

Grunkohl mit Knacker
und Salzkartoffeln

3,4,8,J,C,F1,

Salatplatte mit Fetakéase,
Oliven, Tomate, Gurke, Ei
dazu Dressing

1,G

Kasslerbraten mit
Kartoffelsalat

3,4,8,G,7,J,|

Jagerschnitzel mit
Mischgemise und
Salzkartoffeln

3,4,8,1,J,C,F1

Krauterquark mit
Salzkartoffeln

Fischgulasch mit
Gemduse und
Salzkartoffeln

H,I,F1

Huhnergyros mit
Champignon und
Zwiebeln dazu Reis

C,,F1 (3,0 BE - 485,3 kcal)

Gluhweinbraten vom
Rind mit Rosenkohl und
Kartoffeln

I,F1

Salatplatte mit roten
Linsen, Tomate,
Radieschen, Gurke dazu
Dressing

L,1,G

Hahnchenschnitzel mit
Reissalat

G,7,J,F1,

Topfwurst mit Sauerkohl

Gemiuse-Reispfanne mit

Bratwurst mit

Schokoladensuppe mit

Wildgulasch mit Pilzen

Salatplatte mit Couscous,

2 Bouletten mit

3,4,8,J,C,G,F1

KrautersofRe

G,|,F1

Fingerméhren und
Salzkartoffeln

8,C,J,G,L,F1,

Putenfleisch, Walnisse
(3,5 BE - 523,3 kcal)

8,7,J,B1,KE

Salzkartoffeln

I,F1,C

Ananas, Mandarine dazu
Dressing

1,G

und Salzkartoffeln KrautersoRe Kaisergemuse und Brotchen dazu Rotkohl und Brokkoli, Sweet Chili hausgemachten
Salzkartoffeln Semmelknédel Chicken dazu Dressing Nudelsalat
(4,0 BE - 560,6 kcal)
8,F1,C I,F1 3,4,8,,C,J,F1 B,E,F1,G,| F1,,G,C F1,,E,K G,7,J,F1,
Wurstgulasch mit Nudeln Gemuseboulette mit 3 Konigsberger Klopse in Gebr. Reis mit Putenbraten mit Salatplatte mit Schweinebraten mit
Kartoffeln und Kapernsofie, Asiagemuse, Apfelrotkohl und Hahnchenfleisch, Kartoffelsalat und

Beilage

7,J,G,

Weil3e Bohneneintopf mit
Gartengemuse und
Rauchfleisch

3,4,8,1,C,J,L

Kartoffelsuppe mit
Porree, M6hren und
frischen Krautern dazu
Brot

C,L

Hahnchenkeulensteak in
Sahnesol3e mit Pilzen
dazu KloRe

I,F1,C,F2

Ruhrei mit Spinat und
Salzkartoffeln

I,F1,G (3,0 BE - 425,8 kcal)

Schweinefilet mit
Lebkuchensauce,
Rotkohl und Kartoffeln

8,,F1,C

Salatplatte mit Tomate,
Ei, Gebr.Fischfilet und
Dressing

1,2,G,I,HF1

Schnitzel mit
Krauter-Kartoffelsalat

8,G,7,J,F1,

Boulette mit Erbsen,
SoRe und Salzkartoffeln

8,I,G,F1

Hahnchenschnitzel mit
Blumenkohl, SoRe und
Salzkartoffeln

F1.C.1.G

Kleine Kuchenbox

Lieferung: Freitag

Bienenstich

I,F1,G,B3

3,50€

Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de

Kundennummer

Vorname, Name

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnisse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, () Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und

Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

*Anderungen vorbehalten
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Durchstreichen

WS04
Durchstreichen

WS04
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