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+ Jetzt bestellen: Telefon 033094 /7070 + www.jedermannmenue.de

Abendbrot

Schweinegulasch mit
Nudeln

8,I,F1,G

Spinat mit Rahrei und
Kartoffeln

G,

Hahnchenkeule mit Sol3e,
Erbsen und
Salzkartoffeln

F1,,L

Lungenhaschee mit
Gurke und Sakzkartoffeln

8,J,C,I,F1 (3,0 BE - 495,3 kcal)

Kohlroulade in
Sahnesof3e mit
Salzkartoffeln

8,G,I,F1

Trimm dich Salat mit
Apfel, Kochschinken,
Kase, Croutons und
Dressing

3,4,8,1,F1,1,2

Kasslerbraten mit
Speck/Kartoffelsalat und
Beilage

3,4,8,1,G,J

Méhreneintopf mit
Petersilie und Kartoffeln
dazu Wiurstchen

3,4,8,,C,|F1

Reispfanne mit buntem
Gemiuse und
Krauter-TomatensoR3e

1,G,F1

Jagerschnitzel (pan.
Jagdwurst) mit Bayrisch
Kraut und Kartoffeln

3,4,8,J,C,G,F1,l

Pan. Fischfilet mit
TomatensoRe und
Nudeln

(3,5 BE - 535,6 kcal)

I,L,F1,G,H

Schweineroulade mit
SoRe, Rotkohl und
Salzkartoffeln

3,4,8,7,J,|,F1

Munchner Wurstsalat mit
Zwiebeln, saurer Gurke,
Kéasestreifen dazu Brot

J,3,4,8,F1F2]1,1,2

Frikadelle mit
hausgemachten
Kartoffelsalat und
Beilage

8,I,F1,G

Topfwurst mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln

8,C,F1,l

Krauterquark mit
Salzkartoffeln dazu
Gurkensalat

Schnitzel mit SoRe,
Broccoli und
Salzkartoffeln

8,G,I,F1

Milchreis mit Zucker und
Zimt dazu Apfelmus

1,37 (4,5 BE - 586,3 kcal)

Wirsingroulade gefullt
mit SoRe und
Salzkartoffeln

8,I,F1,G

Couscoussalat mit
Schafskéase, Paprika,
Gurke und Dressing

1,2,F4,F1,1,G

Hahnchenschnitzel auf
mediterranen Nudelsalat
und Beilage

ILF1,LQ

Spaghetti "Bolognese"
(Hackfleischsol3e)

Gemusepfanne mit
Mo6hren, Tomate,

Huhnerwirzfleisch mit
Fingerméhren und

Linseneintopf mit
Kartoffelwurfel dazu

Rotkohlroulade gefulit
mit Blumkohl und Sof3e

Reisbowl (Salat, Pfirsich,
Hahnchenfleisch,Gurke)

Schnitzel mit
Krauter/Kartoffelsalat

Zucchini dazu Wildreis Salzkartoffeln Wirstchen dazu Salzkartoffeln und Beilage
(3,5 BE - 545,3 kcal)
I,F1,G,8 1,G,F1 L,IF1 L,3,4,8,CJ,F1,l 8,,F1,G 1,G 8,,F1,G
Geflllte Paprikaschote in Feiertag! Donnerstag frisch Feiertag! Feiertag! Feiertag! Feiertag!
Sahnesof3e mit Kartoffeln gekocht und
schockgekihlt
(schockgekunhlt) mitgeliefert
I,F1,G,8

jedermann-Meni

SAMSTAG
04.10.25

SONNTAG
05.10.25

Bratwurst mit
Mischgemise und
Kartoffelpuree

HElE SLE e Telefon: 033094 - 70 70

Telefax: 033094 - 70 710

Neuléwenberger Str. 36
16775 Lowenberger Land

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de

Lieferung: Freitag
3,4,8,J,C,F1,

Feiertag!

Kundennummer Vorname, Name

Kasslerbraten mit gr.
Bohnen und
Salzkartoffeln

StralRe, Hausnummer Postleitzahl, Ort

3.4.8.1F1 3,50€

Unsere Meniis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Meniis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) Walnisse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse,
(B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnusse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und
Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite *Anderungen vorbehalten
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