
1 2 3 4 5 6 7Tages-Menü
mit Dessert

Vegetarisch Großer Hunger Senioren
Menü

Aktionswoche Frische Salate Abendbrot

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) Süßungsmittel  Zutaten: (8) mit Schweinefleisch  Allergene: (B) Schalenfrüchte, (B1) Walnüsse, (B2) Haselnüsse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewnüsse, 
(B5) Pistazien, (C) Sellerie,  (D) Erdnüsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grünkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und 
Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite  *Änderungen vorbehalten
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G Kundennummer

Straße, Hausnummer

Jedermann Menü
Neulöwenberger Str. 36
16775 Löwenberger Land

Telefon: 033094 – 70 70
Telefax: 033094 – 70 710

Unsere Menüs werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Menüs werden Ihnen bereits am Freitag schockgekühlt geliefert.  

www.jedermannmenue.deTelefon 033094 / 70 70 Essen 

auf Rädern

ab 1 Portion

ohne Vertrags-

bindung.

Jetzt bestellen:

Vorname, Name

Postleitzahl, Ort

info@jedermannmenue.de
www@jedermannmenue.de
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	Textfeld 11: Deftige Kartoffelsuppe mit Würstchen
	Textfeld 12: 3,4,8,J,C,F1
	Textfeld 13: Makkaroni mit Gorgonzolasoße und Blattspinat
	Textfeld 14: 1,2,I,F1,G
	Textfeld 15: Zarter Schweinebraten mit Möhrenscheiben, Bratensoße und Kartoffeln
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	Textfeld 17: Wurstgulasch mit Spiralnudeln(4,0 BE - 556,9 kcal)
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	Textfeld 19: Hähnchenschnitzel mit holl. Sauce, Schwarzwurzeln und Kräuterkartoffeln
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	Textfeld 95: Lieferung: Freitag
	Textfeld 96: MohnkuchenI,F1,G
	Textfeld 154: Eier in hausgemachter dunkler Soße dazu Salzkartoffeln
	Textfeld 155: G,I,F1
	Textfeld 156: Kohlrabieintopf mit frischen Kräutern und Kartoffeln
	Textfeld 157: C,I
	Textfeld 158: Geflügelfrikassee mit Champignon und Reis
	Textfeld 159: 1,2,I,G,F1
	Textfeld 160: Quarkkeulchen mit Vanillesoße(5,0 BE - 603,3 kcal)
	Textfeld 161: I,F1,B1,B2,E      
	Textfeld 162: Jägerschnitzel (Pan. Jagdwurst) mit Tomatensoße und Nudeln
	Textfeld 163: 3,4,8,J,C,I,F1
	Textfeld 164: Salatplatte "Maritim" (Birnenspalten, Lachs, Käse, Gurke, Paprika) Dressing
	Textfeld 165: I,H,1,2
	Textfeld 166: Gebratene Hähnchenbrust mit pikanten Nudelsalat, Beilage
	Textfeld 167: G,F1,C
	Textfeld 168: Gebratene Nudelpfanne mit Sauerkraut, Salami und Kräutersoße
	Textfeld 169: I,F1,G,3,4,8,J,C
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	Textfeld 176: Putenschnitzel auf Bratgemüse und Rosmarinkartoffeln
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	Textfeld 178: Fit in den Frühling (Salat, Tomate, Gurke, Mais, Pfirsich, Mandeln) Joghurtdressing
	Textfeld 179: 3,4,8,I,1,2,F1
	Textfeld 180: Backfisch mit Remouladensoße und Dill/ Kartoffelsalat, Beilage
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	Textfeld 182: Gebratene Geflügelleber mit Zwiebeln dazu Stampfkartoffeln
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	Textfeld 186: Schweinemedaillon in feiner Rahmsoße, Apfelrotkohl und Kartoffeln
	Textfeld 187: 8,I,F1,C
	Textfeld 188: Kartoffeltaschen mit Broccolicremesoße
	Textfeld 189: F1,I,G / 3,5 BE - 498,6 kcal 
	Textfeld 190: Schnitzel "Ital. Art" mit Tomatensoße und Parmesan dazu Bandnudeln
	Textfeld 191: 8,I,F1,G,1,2
	Textfeld 192: Hirtensalat (Salat, Hackbällchen, Fetakäse, Tomate, Paprika, Zwiebeln) Dressing
	Textfeld 193: 8,G,F1,I
	Textfeld 194: Gebratener Leberkäse mit Speck/ Kartoffelsalat, Beilage
	Textfeld 195: 3,4,8,J,7,C
	Textfeld 196: Geflügelfleischbällchen mit Dillsoße, Erbsen und Kartoffeln
	Textfeld 197: F1,I,G
	Textfeld 198: Gemüsegulasch (Möhren, Bohnen, Broccoli, Kohlrabi) und Kartoffeln
	Textfeld 199: I,F1,L
	Textfeld 200: Saftiger Kasslerbraten mit Sauerkohl und Salzkartoffeln
	Textfeld 201: 3,4,8,I,F1,C
	Textfeld 202: Grießbrei mit heißen Früchten
	Textfeld 203: F1,I / 4,0 BE - 550,3 kcal
	Textfeld 204: Schweineschnitzel mit Champignon und Bratkartoffeln
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	Textfeld 206: Salatplatte mit Hähnchenbrust, Mozzarella, Weintrauben, Mandarine, Dressing
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