
www.jedermannmenue.deTelefon 033094 / 70 70

1 2 3 4 5 6 7Tages-Menü
mit Dessert

Vegetarisch Großer Hunger Senioren
Menü

Aktionswoche Frische Salate Abendbrot11 22Tages-Menü

Essen 

auf Rädern

ab 1 Portion

ohne Vertrags-

bindung.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) Süßungsmittel  Zutaten: (8) mit Schweinefleisch  Allergene: (B) Schalenfrüchte, (B1) Walnüsse, (B2) Haselnüsse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewnüsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, 
(D) Erdnüsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grünkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und  Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

Jetzt bestellen:
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Kundennummer

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Jedermann Menü
Neulöwenberger Str. 36
16775 Löwenberger Land

Telefon: 033094 – 70 70
Telefax: 033094 – 70 710
info@jedermannmenue.de

Unsere Menüs werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Menüs werden Ihnen bereits am Freitag schockgekühlt geliefert.  

* Änderungen vorbehalten


	KW + Datum: 13. KW: 25.03. - 31.03.24
	Montag - M5 Zusatzstoffe: 3,4,8,J,C,F1,L
	Montag - M5: Erbseneintopf mit Würstchen
	Montag - M6: Griechischer Salat mit Schafskäse, Tomate, Oliven und Zwiebeln
	Montag - M6 Zusatzstoffe: 6,1,2,I
	Montag - M7: Hähnchenschnitzel mit fruchtigen Nudelsalat, Beilage
	Montag - M7 Zusatzstoffe: I,G,F1,7
	Montag - M4 Zusatzstoffe: G,F1,I
	Montag - M4: Geflügelhacksteak mit grünen Bohnen und Kartoffelpüree
	Montag - M3 Zusatzstoffe: 8,G,F1,I
	Montag - M3: Kohlroulade in Kümmelkraut dazu Salzkartoffeln
	Montag - M2 Zusatzstoffe: F1,I,G
	Montag - M2: Bandnudeln mit Champignon, Schnittlauch und Sahnesoße
	Montag - M1 Zusatzstoffe: 8,F1,C
	Montag - M1: Schmorkohl mit Hackfleisch und Salzkartoffeln
	Aktionswoche: Omas Kochtopf
	Dienstag - M1 Zusatzstoffe: I,F1
	Dienstag - M1: Rindergulasch mit Nudeln
	Dienstag - M2 Zusatzstoffe: I,3
	Dienstag - M2: Milchreis mit Zucker und Zimt dazu Apfelmus
	Dienstag - M4: Pan. Fischfilet mit Tomaten/ Paprikasoße und Kartoffelpüree
	Dienstag - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1,C
	Dienstag - M3: Schweinebraten mit Rotkohl, Soße und Salzkartoffeln
	Dienstag - M5 Zusatzstoffe: 8,I,F1
	Dienstag - M5: Lungenhaschee mit Gurke und Salzkartoffeln
	Dienstag - M7 Zusatzstoffe: 7,J,G,F1
	Dienstag - M7: Kräuterschnitzel mit hausgemachten Kartoffelsalat, Beilage
	Dienstag - M6 Zusatzstoffe: I,F1
	Dienstag - M6: Salatplatte mit Tomate, Mozzarella, Trauben, Mandarine dazu Dressing
	Montag - M4 kcal: 3,5 BE - 502,3 kcal
	Dienstag - M4 Zusatzstoffe: H,F1,I
	Dienstag - M4 kcal: 3,5 BE - 412,3 kcal
	Mittwoch - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,C,J,F1
	Mittwoch - M1: Möhreneintopf mit Würstchen
	Mittwoch - M2 Zusatzstoffe: I,F1,G,C
	Mittwoch - M2: Gemüsefrikadelle mit holl. Soße und Reis
	Mittwoch - M4: Hähnchengeschnetzeltes mit Gemüse und Kartoffelpüree
	Mittwoch - M3 Zusatzstoffe: 8,F1,I
	Mittwoch - M3: Schweinefiletpfanne in Gorgonzolasoße, Broccoli und Bandnudeln
	Mittwoch - M5 Zusatzstoffe: I,F1,G,J,C,3,4,8
	Mittwoch - M5: Wurstgulasch mit Nudeln
	Mittwoch - M7 Zusatzstoffe: F1,I,G
	Mittwoch - M7: Putenschnitzel mit ital. Nudelsalat (mit Rucola und Tomate)
	Mittwoch - M6 Zusatzstoffe: 1,2,G,I
	Mittwoch - M6: Vitaminteller (Salat, Mais, Gurke, Ei, Paprika, Käse, Zwiebeln) Dressing
	Mittwoch - M4 Zusatzstoffe: F1,G,I
	Mittwoch - M4 kcal: 3,0 BE - 485,3 kcal
	Donnerstag - M1 Zusatzstoffe: 1,2,I,G,F1
	Donnerstag - M1: Frühlingsrührei mit Tomate, Blattspinatsoße und Kartoffeln
	Donnerstag - M2 Zusatzstoffe: C,I,F1,G
	Donnerstag - M2: Blumenkohl und Broccoli mit Sauce Hollandaise und Salzkartoffeln
	Donnerstag - M4: Hähnchenschnitzel mit Mischgemüse und Kartoffeln
	Donnerstag - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1
	Donnerstag - M3: Schweinegeschnetzeltes "Züricher Art" mit Champignon und Kartoffeln
	Donnerstag - M5 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,F1,L
	Donnerstag - M5: Soljanka "Hausmacher Art" mit saurer Sahne dazu Brötchen
	Donnerstag - M7 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,G,7,J
	Donnerstag - M7: Kasslerbraten mit Kartoffelsalat und Beilage
	Donnerstag - M6 Zusatzstoffe: 1,2,L,I
	Donnerstag - M6: Salat mit Kichererbsen, Fetakäse, Tomate, Zwiebeln dazu Dressing
	Donnerstag - M4 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Donnerstag - M4 kcal: 3,5 BE - 550,3 kcal
	Freitag - M1 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M1: Donnerstag frisch gekocht/ schockgekühlt mitgeliefert!
	Freitag - M2 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M2: Karfreitag!
	Freitag - M4: Karfreitag!
	Freitag - M3 Zusatzstoffe: I,F1,L
	Freitag - M3: Hühnerfrikassee mit Spargel und Reis
	Freitag - M5 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M5: Karfreitag!
	Freitag - M7 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M7: Karfreitag!
	Freitag - M6 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M6: Karfreitag!
	Freitag - M4 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M4 kcal: 
	Sonntag - M1 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G
	Sonntag - M1: Gulasch mit Rotkohl und Salzkartoffeln
	Samstag - M1 Zusatzstoffe: L,3,4,8,J,C
	Samstag - M1: Linseneintopf mit Kartoffelwürfel und Würstchen
	Datum - Montag: 25.03.24
	Datum - Dienstag: 26.03.24
	Datum - Mittwoch: 27.03.24
	Datum - Donnerstag: 28.03.24
	Datum - Freitag: 29.03.24
	Datum - Samstag: 30.03.24
	Datum - Sonntag: 31.03.24
	Kuchenbox - Preis: 7,00 €
	Gemüse-Obstbox - Preis: 7,60€
	Lieferungstag - Brotbox: Lieferung: Dienstag
	Lieferungstag - Kuchenbox: Lieferung: Donnerstag
	Inhalt - Brotbox: 
1 Weißbrot 500g (F)
2 Dinkelbrötchen (F,H)
2 Teschendorfer Schrippen (F,F1)
1 Brandenburger Apfel (F,G,H)
	Inhalt - Kuchenbox: 
1 Pfannkuchen
1 Streuselschnecke
1 Kirschstreusel
1 Brandenburger Apfel
(G,F,F1,O)
	Inhalt - Gemüse-Obstbox: Kasslerbraten mit Sauerkraut und Salzkartoffeln
*schockgekühlt*
8,I,F1,J,C


	Titel - Gemüse-Obstbox: Ostermontag
01.04.24
	Lieferungstag - Gemüse-Obstbox: Lieferung: Donnerstag
	Brotbox - Preis: 7,00 €
	Feld 1 Titel: BROTBOX
	Feld 2 Titel: KUCHENBOX


