
www.jedermannmenue.deTelefon 033094 / 70 70

1 2 3 4 5 6 7Tages-Menü
mit Dessert

Vegetarisch Großer Hunger Senioren
Menü

Aktionswoche Frische Salate Abendbrot11 22Tages-Menü

Essen 

auf Rädern

ab 1 Portion

ohne Vertrags-

bindung.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) Süßungsmittel  Zutaten: (8) mit Schweinefleisch  Allergene: (B) Schalenfrüchte, (B1) Walnüsse, (B2) Haselnüsse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewnüsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, 
(D) Erdnüsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Grünkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und  Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

Jetzt bestellen:
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Kundennummer

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Jedermann Menü
Neulöwenberger Str. 36
16775 Löwenberger Land

Telefon: 033094 – 70 70
Telefax: 033094 – 70 710
info@jedermannmenue.de

Unsere Menüs werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Menüs werden Ihnen bereits am Freitag schockgekühlt geliefert.  

* Änderungen vorbehalten
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	Dienstag - M1 Zusatzstoffe: 8,I,F1
	Dienstag - M1: Hähnchengeschnetzeltes mit Buttererbsen und Kartoffeln
	Dienstag - M2 Zusatzstoffe: F1
	Dienstag - M2: Grießbrei mit heißen Erdbeeren
	Dienstag - M4: Brühreis mit Gemüse und Petersilie dazu Brot
	Dienstag - M3 Zusatzstoffe: H,I,C
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	Dienstag - M7 Zusatzstoffe: F1,C
	Dienstag - M7: Bulgursalat mit Gemüse, Kirschtomaten, frischen Salat, Beilage
	Dienstag - M6 Zusatzstoffe: 1,2,I
	Dienstag - M6: Salatplatte mit Putenfleisch, Mais, Tomate, Käse, Gurke dazu Dressing
	Montag - M4 kcal: 
	Dienstag - M4 Zusatzstoffe: C,F1,F2
	Dienstag - M4 kcal: 3,0 BE - 475,3 kcal
	Mittwoch - M1 Zusatzstoffe: G,I,F1
	Mittwoch - M1: Spinat mit Rührei und Kartoffeln
	Mittwoch - M2 Zusatzstoffe: C,F1,F2
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	Mittwoch - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1
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	Mittwoch - M7 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G,7,J
	Mittwoch - M7: 2 Buletten mit hausgemachten Kartoffelsalat, Beilage
	Mittwoch - M6 Zusatzstoffe: I,G
	Mittwoch - M6: Schlemmersalat mit Hähnchenbrust, Ei, Champignon, Tomate dazu Dressing
	Mittwoch - M4 Zusatzstoffe: I
	Mittwoch - M4 kcal: 3,0 BE - 420,6 kcal
	Donnerstag - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,C,J
	Donnerstag - M1: Deftige Kartoffelsuppe mit Bockwurst
	Donnerstag - M2 Zusatzstoffe: F1,G,I
	Donnerstag - M2: Gemüsefrikassee mit Reis
	Donnerstag - M4: Hühnerfrikassee mit Reis
	Donnerstag - M3 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,J,F1,G
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	Donnerstag - M7 Zusatzstoffe: H,I,G,1,2,J,3,4,8,F1
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	Donnerstag - M6 Zusatzstoffe: O,H,I
	Donnerstag - M6: Salatplatte mit Thunfisch, roten Zwiebeln, Mais, Tomate und Dressing
	Donnerstag - M4 Zusatzstoffe: I,F1,L
	Donnerstag - M4 kcal: 3,0 BE - 420,3 kcal
	Freitag - M1 Zusatzstoffe: 8,F1
	Freitag - M1: Schmorkohl mit Hackfleisch und Salzkartoffeln
	Freitag - M2 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Freitag - M2: Spaghetti mit Tomatensoße und Kräutern
	Freitag - M4: Fischragout mit bunten Gemüse und Salzkartoffeln
	Freitag - M3 Zusatzstoffe: I,F1,G
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	Freitag - M7: Kasslerbraten mit Kräuter/ Kartoffelsalat, Beilage
	Freitag - M6 Zusatzstoffe: 3,4,8,1,2,I
	Freitag - M6: Salatplatte mit Kasslerstreifen, Mais, Käse, Tomate dazu Dressing
	Freitag - M4 Zusatzstoffe: H,I,F1
	Freitag - M4 kcal: 3,0 BE - 430,3 kcal
	Sonntag - M1 Zusatzstoffe: 8,3,4,I,F1
	Sonntag - M1: Schweinebraten mit Speckbohnen und Kartoffeln
	Samstag - M1 Zusatzstoffe: F1
	Samstag - M1: Bulette mit Rotkohl und Salzkartoffeln
	Datum - Montag: 10.04.23
	Datum - Dienstag: 11.04.23
	Datum - Mittwoch: 12.04.23
	Datum - Donnerstag: 13.04.23
	Datum - Freitag: 14.04.23
	Datum - Samstag: 15.04.23
	Datum - Sonntag: 16.04.23
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	Gemüse-Obstbox - Preis: 3,50 €
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1 Pflaumenstreusel
1 Amerikaner
1 Mohnkuchen
1 Wienerstreusel
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Käsekuchen mit Mandarinen
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