MONTAG
03.04.23

DIENSTAG
04.04.23

DONNERSTAG MITTWOCH
06.04.23

FREITAG
07.04.23

SAMSTAG
08.04.23

SONNTAG
09.04.23

05.04.23

SV
&

o

Jederimann
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Senioren

Aktionswoche

Tages-Menu GroRer Hunger h Abendbrot
-
Bulette mit Mischgemise Blumenkohl - Eierpfanne Wurstgulasch  mit Nudeln Kohlroulade auf Schweinebraten in SoRe, Salatplatte mit Thunfisch, Bulette mit
und Kartoffeln mit SoRRe und Kartoffeln Schmorkohl mit Rotkohl und Mais, Kase, Tomate Krauterkartoffelsalat,
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dressing Beilage
3,4,J,CF1,l Gl 3,4,8,F11,G,J,C 8,C,,G,F1 3,0 BE - 436,6 keal || 8,C,1,F1 1,2,H,1,C 8,,F1,G,7,
"Leipziger Allerlei" Kréauterquark mit Schnitzel mit Champignon || Ged. Fischfilet mit Kasslerbraten in Sol3e, Salatplatte "Florida" Kasslerbraten auf

Gemiiseeintopf mit
frischer Petersilie und
Wirstchen

3,4,8,J,C,F11

Salzkartoffeln

dazu Bratkartoffeln

8,I,F1,G

DillsoBe und
Salzkartoffeln

H,I,F1,G 4,0 BE - 512,6 kcal

Sauerkraut und
Salzkartoffeln

3,4,8,CF1,

(Salat, Ananas, Trauben,
Hahnchenfleisch, Birne)
Dressing

1,C

hausgemachten
Kartoffelsalat, Beilage

2,3,7,8,3,G

Schweinegulasch mit
Nudeln

8,F11,G

Kartoffel - Gemiisepfanne
mit KésesolRe

1,F1,G,1,2

Jagerschnitzel mit
TomatensofRe und Nudeln

3,48,1J,F1CG

Linseneintopf mit
Rauchwurst

3,4,8,J,CF1 3,5 BE - 595,3 kcal

Rinderbraten in
MeerrettichsoRe, griine
Bohnen und
Kartoffelpiree

6,L,I,F1

Salatplatte"Asia"
(Rindfleisch, Gemiuse,
Sojasprossen)
Sojadressing

D,E,K,F1

Hahnchenschnitzel auf

Reissalat, Beilage

CF1G

Deftiger Erbseneintopf mit
Wirstchenscheiben

3,48,L,CJ

Tortellini mit Kasefillung
und SpinatsoRRe

1,F1,G,1,2

Schweinemedaillon mit
gebr. Zwiebeln und
Champignons dazu
Salzkartoffeln

8,I,F1

Broccoli - Nussecke,
KasesolRe, Mdhren und
Salzkartoffeln

1,2,|,F1,G,B1,B2,3,5 BE - 512,6 kcal

Putenbraten mit
Buttermohren, SofRe und
Salzkartoffeln

I,F1

Salatplatte mit Bulgur,
Gurke, Zwiebel,
Schafskase, Paprika)
Dressing

1,1,2,F1

Schnitzel mit buntem
Kartoffelsalat, Beilage

7,8,G,F1,J

Hlhnerfrikassee mit
Salzkartoffeln

I,F1,L

*Donnerstag frisch
gekocht und
schockgekunhlt
ausgeliefert*

Schone Ostern!

Schone Ostern!

Schone Ostern!

Schone Ostern!

Schone Ostern!

Hackbraten mit
Mischgemuse und
Kartoffeln

8,,F1,G

Hahnchenschnitzel mit
Rotkohl und

Salzkartoffeln

LF1,G

BROTBOX

Lieferung: Montag

1 WeilRbrot 5009 (F)

2 Dinkelbrotchen (F,H)

2 Teschendorfer Schrippen
(F,F1)

1 Brandenburger Apfel (F,G,H)

7,00 €

KUCHENBOX

Lieferung: Mittwoch

1 Pfannkuchen
1 Kirschstreusel

(G,F,F1,0)

1 Streuselschnecke

1 Brandenburger Apfel

700€ | Ostermontag

10.04.2023

Lieferung: Donnerstag

*schockgekdihlt*

Kartoffelsuppe mit

Bockwurst
3,4,8,J,C

7,60

Jedermann Menii
Neuléwenberger Str. 36
16775 Léwenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710
info@jedermannmenue.de

Kundennummer

Vorname, Name

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Unsere Menis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Menis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) WalnUsse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie,
(D) ErdnUsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, () Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

* Anderungen vorbehalten
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	Montag - M5 Zusatzstoffe: 8,C,I,F1
	Montag - M5: Schweinebraten in Soße, Rotkohl und Salzkartoffeln
	Montag - M6: Salatplatte mit Thunfisch, Mais, Käse, Tomate Dressing
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	Dienstag - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G
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	Dienstag - M5: Kasslerbraten in Soße, Sauerkraut und Salzkartoffeln
	Dienstag - M7 Zusatzstoffe: 2,3,7,8,J,G
	Dienstag - M7: Kasslerbraten auf hausgemachten Kartoffelsalat, Beilage
	Dienstag - M6 Zusatzstoffe: I,C
	Dienstag - M6: Salatplatte "Florida" 
(Salat, Ananas, Trauben, Hähnchenfleisch, Birne) Dressing
	Montag - M4 kcal: 3,0 BE - 436,6 kcal
	Dienstag - M4 Zusatzstoffe: H,I,F1,G
	Dienstag - M4 kcal: 4,0 BE - 512,6 kcal
	Mittwoch - M1 Zusatzstoffe: 8,F1,I,G
	Mittwoch - M1: Schweinegulasch mit Nudeln
	Mittwoch - M2 Zusatzstoffe: I,F1,G,1,2
	Mittwoch - M2: Kartoffel - Gemüsepfanne mit Käsesoße
	Mittwoch - M4: Linseneintopf mit Rauchwurst
	Mittwoch - M3 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,J,F1,C,G
	Mittwoch - M3: Jägerschnitzel mit Tomatensoße und Nudeln
	Mittwoch - M5 Zusatzstoffe: 6,L,I,F1
	Mittwoch - M5: Rinderbraten in Meerrettichsoße, grüne Bohnen und Kartoffelpüree
	Mittwoch - M7 Zusatzstoffe: C,F1,G
	Mittwoch - M7: Hähnchenschnitzel auf Reissalat, Beilage
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(Rindfleisch, Gemüse, Sojasprossen)Sojadressing
	Mittwoch - M4 Zusatzstoffe: 3,4,8,J,C,F1
	Mittwoch - M4 kcal: 3,5 BE - 595,3 kcal
	Donnerstag - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,L,C,J
	Donnerstag - M1: Deftiger Erbseneintopf mit Würstchenscheiben
	Donnerstag - M2 Zusatzstoffe: I,F1,G,1,2
	Donnerstag - M2: Tortellini mit Käsefüllung und Spinatsoße
	Donnerstag - M4: Broccoli - Nussecke, Käsesoße, Möhren und Salzkartoffeln
	Donnerstag - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1
	Donnerstag - M3: Schweinemedaillon mit gebr. Zwiebeln und Champignons dazu Salzkartoffeln
	Donnerstag - M5 Zusatzstoffe: I,F1
	Donnerstag - M5: Putenbraten mit Buttermöhren, Soße und Salzkartoffeln
	Donnerstag - M7 Zusatzstoffe: 7,8,G,F1,J
	Donnerstag - M7: Schnitzel mit buntem Kartoffelsalat, Beilage
	Donnerstag - M6 Zusatzstoffe: I,1,2,F1
	Donnerstag - M6: Salatplatte mit Bulgur, Gurke, Zwiebel, Schafskäse, Paprika) Dressing
	Donnerstag - M4 Zusatzstoffe: 1,2,I,F1,G,B1,B2,B3,B4B5,D
	Donnerstag - M4 kcal: 3,5 BE - 512,6 kcal
	Freitag - M1 Zusatzstoffe: I,F1,L
	Freitag - M1: Hühnerfrikassee mit Salzkartoffeln
	Freitag - M2 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M2: *Donnerstag frisch gekocht und schockgekühlt ausgeliefert*
	Freitag - M4: Schöne Ostern!
	Freitag - M3 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M3: Schöne Ostern!
	Freitag - M5 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M5: Schöne Ostern!
	Freitag - M7 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M7: Schöne Ostern!
	Freitag - M6 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M6: Schöne Ostern!
	Freitag - M4 Zusatzstoffe: 
	Freitag - M4 kcal: 
	Sonntag - M1 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Sonntag - M1: Hähnchenschnitzel mit Rotkohl und Salzkartoffeln
	Samstag - M1 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G
	Samstag - M1: Hackbraten mit Mischgemüse und Kartoffeln
	Datum - Montag: 03.04.23
	Datum - Dienstag: 04.04.23
	Datum - Mittwoch: 05.04.23
	Datum - Donnerstag: 06.04.23
	Datum - Freitag: 07.04.23
	Datum - Samstag: 08.04.23
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	Kuchenbox - Preis: 7,00 €
	Gemüse-Obstbox - Preis: 7,60
	Lieferungstag - Brotbox: Lieferung: Montag
	Lieferungstag - Kuchenbox: Lieferung: Mittwoch
	Inhalt - Brotbox: 
1 Weißbrot 500g (F)
2 Dinkelbrötchen (F,H)
2 Teschendorfer Schrippen (F,F1)
1 Brandenburger Apfel (F,G,H)


	Inhalt - Kuchenbox: 
1 Pfannkuchen
1 Streuselschnecke
1 Kirschstreusel
1 Brandenburger Apfel
(G,F,F1,O)
	Inhalt - Gemüse-Obstbox: *schockgekühlt*

Kartoffelsuppe mit Bockwurst
3,4,8,J,C
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10.04.2023
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