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Aktionswoche

Bayrische Woche

Abendbrot

Topfwurst mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln

8,C,F1

Kartoffeltaschen mit
Frischkase, Broccoli und
KasesolRe

1,F1,G,1,2

Hahnchensteak mit
Krauterrahmgemiise und
Salzkartoffeln

I,F1

Linseneintopf mit
Kartoffeln und Wirstchen

L,F1,3,48J,C 3,0 BE-485,3kcal

Leberkase "Bayrische
Art" mit Salzkartoffeln

8,C,F1

Salatplatte
"Astoria" (Salat,
Putenfleisch, Birne,
Tomate) Dressing

Ksslerbraten mit
hausgemachten
Kartoffelsalat, Beilage

3,4,8,7,G,J

Spaghetti "Bolognese"

1,F1,G,8

Milchreis mit Zucker und
Zimt dazu Apfelmus

1,3

Kasslerbraten mit Rotkohl
und Salzkartoffeln

3,4,8,I,F1

Fischfilet auf Spinat dazu
Salzkartoffeln

H, 3,0 BE - 498,3 kcal

Schweinsbraten mit
KléRen

3,4,8,1,7,J

Salatplatte "Schwedische
Art" (Salat, Curryreis,
Mais, Thunfisch, Tomate)
Dressing

H,l

Hahnchen auf
Mangoldsalat mit Ei und
Currydressing

G|l

Berliner Kartoffelsuppe
dazu Bockwurst

3,4,8,CJ

Nudelpfanne mit Méhren,
Erbsen, Petersilie und
Kéase

1,2,1,F1,G

Kleine Schlachteplatte mit
Sauerkohl und
Salzkartoffeln

8,C

Jagerschnitzel mit
Tomatensof3e und Nudeln

3,4,8,C,J,I,F1,G 4,0 BE - 525,3 kcal

WeiBwurst mit Senf,
Sisskraut und Kartoffeln

3,48

Salatplatte "ltalia" (Salat,
Rucola, Parmesan)
Dressing

1,2

Tomaten -
Mozzarellaplatte dazu
Ciabatta

3,FL

Fleischkase mit
GemiisesofRe und
Kartoffelpiree

3,4,8,,J,F1

Eierfrikassee mit buntem
Gemise und
Salzkartoffeln

L,G,I,F1

Schnitzel mit
Mischgemiise und
Salzkartoffeln

8,,F1,G,J

Bigos (WeiRkohl,
Sauerkohl, versch.
Fleisch, Rauchwurst) dazu
Kartoffeln

3,4,8,CF11J 3,0 BE - 545,6 kcal

Brathendl mit
Kartoffelspalten

Salatplatte mit Tomate,
Gurke, Nuggets, Kase
dazu Dressing

G,,2F1,1

Bulette mit Kartoffelsalat,
Beilage

7,3,1,8,G,F1

Tomatenhahnchen mit
PaprikasoBe und Reis

I,F1

Blumenkohl mit Sauce
Hollandaise und
Petersilienkartoffeln

1,GF1

Krauterbraten mit
Rosenkohl und
Salzkartoffeln

8,F1,

Grunebohneneintopf mit
Wirstchen

L,3,48,C 2,5 BE - 402,3 kcal

Schweinshaxe mit
Sauerkraut und
Kartoffelknddel

8,F1

Salatplatte "Holsteiner
Art" (Salate, Tomate,
Mohre, Mais,
Raucherlachs) Dressing

H,l

Schnitzel mit
hausgemachten Krauter/
Kartoffelsalat, Beilage

8,G,F1,7,J,

Erbseneintopf mit
Wirstchen

3,4,8,J,CL
Hackbraten mit

Buttergemiise und
Salzkartoffeln

LF1,G

BROTBOX

Lieferung: Montag

1 WeilRbrot 500g NEU! (F)
2 Dinkelbrétchen  (F, H)

2 Teschendorfer Schrippen
NEU! (F,F1)

1 Brandenburger Apfel (F, G, H)

6,00 €

KUCHENBOX

Lieferung: Mittwoch

Diese Woche:
1 Pfannkuchen

1 Kirschstreusel

(G,F,F1,0)

1 Streuselschnecke

6,00 €
Feiertag!

Lieferung: Freitag

Hahnchengeschnetz
eltes mit Gemiise

und Kartoffeln

1 Brandenburger Apfel

Montag 03.10.22

I,F1

Jedermann Menii

Neuléwenberger Str. 36
16775 Léwenberger Land

Telefon: 033094 - 70 70
Telefax: 033094 - 70 710
info@jedermannmenue.de

Kundennummer

Vorname, Name

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Unsere Menis werden frisch gekocht und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Ausgenommen sind unsere Lieferungen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen. Diese Menis werden lhnen bereits am Freitag schockgekiihlt geliefert.

Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiBungsmittel Zutaten: (8) mit Schweinefleisch Allergene: (B) Schalenfriichte, (B1) WalnUsse, (B2) Haselnusse, (B3) Mandeln, (B4) CashewnUsse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie,
(D) ErdnUsse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, () Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite

* Anderungen vorbehalten




	KW + Datum: 39.KW: 26.09. - 03.10.22
	Montag - M5 Zusatzstoffe: 8,C,F1
	Montag - M5: Leberkäse "Bayrische Art" mit Salzkartoffeln
	Montag - M6: Salatplatte "Astoria" (Salat, Putenfleisch, Birne, Tomate) Dressing
	Montag - M6 Zusatzstoffe: I
	Montag - M7: Ksslerbraten mit hausgemachten Kartoffelsalat, Beilage
	Montag - M7 Zusatzstoffe: 3,4,8,7,G,J
	Montag - M4 Zusatzstoffe: L,F1,3,4,8,J,C
	Montag - M4: Linseneintopf mit Kartoffeln und Würstchen
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	Dienstag - M1 Zusatzstoffe: I,F1,G,8
	Dienstag - M1: Spaghetti "Bolognese" 
	Dienstag - M2 Zusatzstoffe: I,3
	Dienstag - M2: Milchreis mit Zucker und Zimt dazu Apfelmus
	Dienstag - M4: Fischfilet auf Spinat dazu Salzkartoffeln
	Dienstag - M3 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,F1
	Dienstag - M3: Kasslerbraten mit Rotkohl und Salzkartoffeln
	Dienstag - M5 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,7,J
	Dienstag - M5: Schweinsbraten mit Klößen
	Dienstag - M7 Zusatzstoffe: G,I
	Dienstag - M7: Hähnchen auf Mangoldsalat mit Ei und Currydressing
	Dienstag - M6 Zusatzstoffe: H,I
	Dienstag - M6: Salatplatte "Schwedische Art" (Salat, Curryreis, Mais, Thunfisch, Tomate) Dressing
	Montag - M4 kcal: 3,0 BE - 485,3 kcal
	Dienstag - M4 Zusatzstoffe: H,I
	Dienstag - M4 kcal: 3,0 BE - 498,3 kcal
	Mittwoch - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,C,J
	Mittwoch - M1: Berliner Kartoffelsuppe dazu Bockwurst
	Mittwoch - M2 Zusatzstoffe: 1,2,I,F1,G
	Mittwoch - M2: Nudelpfanne mit Möhren, Erbsen, Petersilie und Käse
	Mittwoch - M4: Jägerschnitzel mit Tomatensoße und Nudeln
	Mittwoch - M3 Zusatzstoffe: 8,C
	Mittwoch - M3: Kleine Schlachteplatte mit Sauerkohl und Salzkartoffeln
	Mittwoch - M5 Zusatzstoffe: 3,4,8
	Mittwoch - M5: Weißwurst mit Senf, Süsskraut und Kartoffeln
	Mittwoch - M7 Zusatzstoffe: 3,F1,I
	Mittwoch - M7: Tomaten - Mozzarellaplatte dazu Ciabatta
	Mittwoch - M6 Zusatzstoffe: 1,2,I
	Mittwoch - M6: Salatplatte "Italia" (Salat, Rucola, Parmesan) Dressing
	Mittwoch - M4 Zusatzstoffe: 3,4,8,C,J,I,F1,G
	Mittwoch - M4 kcal: 4,0 BE - 525,3 kcal
	Donnerstag - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,I,J,F1
	Donnerstag - M1: Fleischkäse mit Gemüsesoße und Kartoffelpüree
	Donnerstag - M2 Zusatzstoffe: L,G,I,F1
	Donnerstag - M2: Eierfrikassee mit buntem Gemüse und Salzkartoffeln
	Donnerstag - M4: Bigos (Weißkohl, Sauerkohl, versch. Fleisch, Rauchwurst) dazu Kartoffeln
	Donnerstag - M3 Zusatzstoffe: 8,I,F1,G,J
	Donnerstag - M3: Schnitzel mit Mischgemüse und Salzkartoffeln
	Donnerstag - M5 Zusatzstoffe: 
	Donnerstag - M5: Brathendl mit Kartoffelspalten
	Donnerstag - M7 Zusatzstoffe: 7,J,I,8,G,F1
	Donnerstag - M7: Bulette mit Kartoffelsalat, Beilage
	Donnerstag - M6 Zusatzstoffe: G,I,2,F1,1
	Donnerstag - M6: Salatplatte mit Tomate, Gurke, Nuggets, Käse dazu Dressing
	Donnerstag - M4 Zusatzstoffe: 3,4,8,C,F1,I,J
	Donnerstag - M4 kcal: 3,0 BE - 545,6 kcal
	Freitag - M1 Zusatzstoffe: I,F1
	Freitag - M1: Tomatenhähnchen mit Paprikasoße und Reis
	Freitag - M2 Zusatzstoffe: I,G,F1
	Freitag - M2: Blumenkohl mit Sauce Hollandaise und Petersilienkartoffeln
	Freitag - M4: Grünebohneneintopf mit Würstchen
	Freitag - M3 Zusatzstoffe: 8,F1,I
	Freitag - M3: Kräuterbraten mit Rosenkohl und Salzkartoffeln
	Freitag - M5 Zusatzstoffe: 8,F1
	Freitag - M5: Schweinshaxe mit Sauerkraut und Kartoffelknödel
	Freitag - M7 Zusatzstoffe: 8,G,F1,7,J,I
	Freitag - M7: Schnitzel mit hausgemachten Kräuter/ Kartoffelsalat, Beilage
	Freitag - M6 Zusatzstoffe: H,I
	Freitag - M6: Salatplatte "Holsteiner Art" (Salate, Tomate, Möhre, Mais, Räucherlachs) Dressing
	Freitag - M4 Zusatzstoffe: L,3,4,8,C
	Freitag - M4 kcal: 2,5 BE - 402,3 kcal
	Sonntag - M1 Zusatzstoffe: I,F1,G
	Sonntag - M1: Hackbraten mit Buttergemüse und Salzkartoffeln

	Samstag - M1 Zusatzstoffe: 3,4,8,J,C,L
	Samstag - M1: Erbseneintopf mit Würstchen
	Datum - Montag: 26.09.22
	Datum - Dienstag: 27.09.22
	Datum - Mittwoch: 28.09.22
	Datum - Donnerstag: 29.09.22
	Datum - Freitag: 30.09.22
	Datum - Samstag: 01.10.22
	Datum - Sonntag: 02.10.22
	Brotbox - Preis: 6,00 €
	Kuchenbox - Preis: 6,00 €
	Gemüse-Obstbox - Preis: I,F1
	Lieferungstag - Brotbox: Lieferung: Montag
	Lieferungstag - Kuchenbox: Lieferung: Mittwoch
	Inhalt - Brotbox: 1 Weißbrot 500g NEU! (F)
2 Dinkelbrötchen  (F, H)
2 Teschendorfer Schrippen NEU!  (F,F1)
1 Brandenburger Apfel (F, G, H)
	Inhalt - Kuchenbox: Diese Woche:
1 Pfannkuchen
1 Streuselschnecke
1 Kirschstreusel
1 Brandenburger Apfel (G,F,F1,O) 


	Inhalt - Gemüse-Obstbox: Hähnchengeschnetzeltes mit Gemüse und Kartoffeln






	Titel - Gemüse-Obstbox: Montag 03.10.22
Feiertag!
	Lieferungstag - Gemüse-Obstbox: Lieferung: Freitag


