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34. Woche 17.08.20 - 23.08.20

Tages-Menii Vegetarisch GroRer Hunger Seniorenmenii Schnitzel - Woche Frische Salate Abendbrot
Essen 1 - m. Dessert Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6 Essen 7
o Gemiiseeintopf mit Bunte Kartoffelpfanne |Grillteller (Bratwurst, kl. |Eierkuchen mit £ |Schnitzel mit Schlemmersalat (Salat, [Krauterfrikadelle mit
S (Wirstchen (3,4,8,C,F1,1,J) |[mit Spinat und Ei (C,G,l) |Hacksteak, kl. Hahn- Fruchtsof3e (F1,G,I) & |Mischgemiise und Hahnchen, Ei, hausgemachtem
= chenkeule), Bratgemuse & |Salzkartoffeln (8,F1,G,)) |Champignon, Tomate) |Kartoffelsalat und
o und Rosmarinkartoffeln = dazu Dressing (G, Beilage (7,8,F1,G,!)
= (3,4,8,C.F1,G.J) g
.|Hahnchenklops in Lauchragout KaBlerbraten mit Vollkornspaghetti mit |= [Schnitzel mit Salatplatte mit Pan. Fischschnitte mit
8_ TomatensolRe mit "Konigsberger Art" Sauerkraut und Hackfleisch- é'.'% Rahmporree dazu Putenfleisch, Ananas, |Krauter-Kartoffelsalat
@ [Nudeln 8,F1,G,)) (Kapern) mit Kartoffeln [Salzkartoffeln (3,4,8,C,F1) [Gemusesofie (8,F1,G,l) % [Salzkartoffeln (8,F1,G,) |Mandarine dazu und Beilage (7,F1,G,H,J)
a (EFLLL) o Dressing (1)
. |Mohreneintopf mit Kichererbsenpfanne |Schmorgurken mit Blumenkohl-Broccoli- |2 |Schnitzel mit Letscho |Salatplatte mit Tomate, [Putenschnitzel mit
8_ Kartoffeln und mit Zucchini / Schinken und Auflauf mit Kartoffeln & [und Bratkartoffeln Mozzarella, Rucola, Ei  |herzhaftem Spaghetti-
@ [Wiirstchen (3,4,8,C,J) Auberginen dazu Reis  |Rauchwirstchen dazu |(1.2,G)) § (34,7,8F1,G,1,J) dazu Dressing (G,I) Salat und Beilage (F1,G)
E (L) Salzkartoffeln (3,4,8,C,1,J) =
o Hahnchengeschnetzelt|Tomatensuppe mit Grillhaxenfleisch auf [Gefliigelfrikadelle mit | |Jagerschnitzel (pan. Salatplatte "Farao" Bunter Nudelsalat mit
S [es mit Bohnen und Reis [Buchstabennudeln und |Bayr. Kraut dazu zartem Gemduse, Solde é'.'% Jagdwurst) mit (Salat, Melone, Zucchini,| Tomate, Rucola, Radies-
&|F1ILL) Basilikum (C,F1,G,I) Salzkartoffeln (3,4,8,F1) |und Kartoffelpiree £ Tomatensole und Mandeln, Hahnchen- chen, Schinken dazu
8 (8,F1.G)I) 2|Nudeln (2,3,4,8,C,F1,G,,J) [fleisch) Dressing (1) Buttermilchdressing
g (3,4,8,))
.|Schweinebraten mit Nudelpfanne mit Rinderhacksteak mit |Zitronen-Fisch mit £ |Schnitzel mit Tomaten-|Salatplatte mit 2 Krauterbuletten mit
8_ Sauerkohl und buntem Gemiise und gr. Bohnen und Broccoli und Wiirz-Ebly | [PaprikasoBe, Broccoli |Thunfisch, Mais, Dill-Kartoffelsalat und
& |Kartoffelpliree (8,F1,1) TomatensofRe (F1,G,l) Kartoffeln (F1,G,1) (FLHD) % |und Bandnudeln (8,F1,G,))| Tomate, Kase dazu Beilage (7,8,F1,G,J)
u'f g Dressing (1,2,H,1)
.|Schaschlikpfanne (mit ...und fiir das - - :
8 | Gurke, Paprika) dazu |v\,ochenende eine 250q || WIr suchen aus dem Gebiet Potsdam und Berlin
N |Reis 7 Kuchenbox rur 2,60 ¢ || Auslieferungsfahrer(-in) fiir Gebiet Potsdam / Berlin
i i in Verbi . - Ad :
9 |5 schockgekiihlt s L o A oo Infos: 033094 - 70 720 (Herr Brinkmann) | Adresee
« [Hahnchenkeule mit Pflaumen- Bis 1 4_00 U h I’ bestellt o . .
S |Rotkohl und Streuselkuchen (F1,G,)) - . - m & 9 \é\ e\www d d
S |Satzkartofteln 1. g wird gonefert Il P Jeaermannmenue.ae
: nser - ann am : K gt :
[} _ [47\ N .
O |k % schockgekiihlt %% Liefertag bis 8.00 Uhr nachbestellt werden. AN eMail |nf0@jedermannmenue.de

Unsere Meniis werden am Tag der Auslieferung frisch gekocht Auslieferungstag = Herstellungstag. Ausgenommen unsere Wochenend-Meniis. Zum sofortigen Verzehr bestimmt aufler Samstag, Sonntag und Feiertag - Anlieferung Essen Samstag und Sonntag am Freitag - Schock-gekiihlt. -
Anderungen vorbehalten ! - Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstirker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SiiBungsmittel, Zutaten: (8) mit Schweinefleisch, Allergene: (B) Schalenfriichte: (B1) Walniisse, (B2) Haselniisse, (B3)
Mandeln, (B4) Cashewniisse, (BS) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdniisse, (E) Soja, (F) Glutenhaltiges Getreide: (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Lupinen und Lupinenerzeugnisse, (M)
Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzgnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfite




